
PROJETS PERSO

SOFT SKILLS

COMPÉTENCES

CENTRES D’INTÉRÊT

Anglais : niveau B2

Capacité d'adaptation
Esprit d'équipe
Autonomie
Curiosité technique
Proactivité

Technologie
Automobile et moto
Sport
Culture scientifique et technique

05/2025 (2 mois)

09/2023 (2 mois)

08/2025 - AUJOURD’HUI 

OULD AROUSSI Adam
Alternant Ingénieur Systèmes, réseaux & sécurité

Adam@ould-aroussi.com

06 10 12 53 42

Permis B/A2 + véhicule

adam.ould-aroussi.com

LANGUE

COORDONNÉES
Alternant Réseaux et systèmes
AGEA LYON

Stagiaire en Administration réseaux et systèmes
Novalink

 

Stagiaire en Administration réseaux et systèmes
Novalink

EXPÉRIENCES

 

CERTIFICATIONS

Passionné par l'automatisation et la sécurisation d'infrastructures, j'ai développé des scripts PowerShell
réduisant de 5 à 10 tickets par semaine chez AGEA (3 000+ utilisateurs). À la recherche d'une alternance

en ingénierie systèmes et réseaux (2026-2029) afin de développer mes compétences, approfondir mes
connaissances techniques et acquérir une expérience concrète en entreprise, avec un rythme de 1

semaine en formation / 1 semaine en entreprise.

FORMATIONS

2024 - 2026 - BTS SIO - Services Informatiques aux Organisations option Solutions
d'Infrastructure, Systèmes et Réseaux (SISR) - Lycée Jacques Brel & AFIP
Formations

2022 - 2024 - Bac Pro - Systèmes Numériques, option Réseaux Informatiques et
Systèmes Communicants (RISC) - Lycée Polyvalent Aragon Picasso - Mention Très
Bien

Fortinet – Fortinet Certified Fundamentals (NSE 1&2)  (2026)
Cisco – Cybermenace Contenu et Deroulement (2026) 
Cisco – Notions de base sur les réseaux (2025)
Cisco – English for IT 1 (2025)
ANSSI – SecNumacadémie MOOC (2025)
Cisco – Introduction to Cybersecurity (2024)
Cisco – Networking Essentials (2023)

Déploiement et configuration d'une infrastructure IDS/IPS FortiGate

Administration d'une ferme RDS

Configuration et installation de commutateurs

Installationde postes de travail

Mise en place d'un VPN IPsec en accès distant sur FortiGate

Gestion et rotation des bandes de sauvegarde LTO

Segmentation réseau via configuration de VLANs

Configuration et utilisation d'outils de supervision (PRTG, Centreon)

Rédaction de documents techniques et procédures internes

Utilisation d'un outil de ticketing (GLPI)

Assistance technique niveau 1 et 2

Déploiement et optimisation d'un serveur MDT

Création, configuration et maintenance de GPO

Gestion des comptes et droits d'accès Active Directory

Diagnostic et dépannage d'équipements (switchs, postes, rétroprojecteurs) 

Supervision et maintenance préventive des serveurs Windows

Réalisation de l'inventaire matériel et logiciel

Renouvellement d’un switch avec adaptation et refonte de la configuration réseau.

Support utilisateur niveau 1 et 2 pour +3000 utilisateurs

2026 – 2029 · Cycle Ingénieur, spécialité IRC (Informatique et Réseaux de
Communication) – CPE Lyon

Homelab – Proxmox
Serveur · NAS Synology RS819 · Firewall
FortiGate 60F

Windows Server (AD, GPO, DNS, DHCP, MDT, RDS) 
Réseaux (Switching, Routing, VLANs, TCP/IP ) 
Sécurité (Stormshield/FortiGate : VPN/Pare-feu/IDPS)
Scripting (PowerShell, Bash) 
Virtualisation (Hyper-V, VMware, Proxmox) / Docker 
Sauvegarde (Bandes LTO, Veeam, Raid) (notions) 
IA (Prompt injection/hardening, Vibe coding)
Supervision (PRTG, Centreon) 
Ticketing (GLPI)
VoIP (notions) 

Honeypot SSH (Cowrie) – VPS
~600 000 événements capturés sur 47 jours
Analyse via VirusTotal · MITRE ATT&CK

https://adam.ould-aroussi.com/
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